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Arvomme ovat:
 
  yksilöllisyys
  yhteisöllisyys 
  yhdenvertaisuus

Projektin tavoitteena on yksilöllisellä palveluohjauksella, 
tukihenkilö-, ryhmä- ja vertaistukitoiminnalla sekä verkos-
to- ja yhteistyöllä löytää asiakkaalle sopivat palvelut ja 
tukitoimet arjessa selviytymiseen sekä lisätä heidän roh-
keuttaan toimia sosiaalisissa tilanteissa, tukea arjenhal-
lintaa ja osallisuutta.lintaa ja osallisuutta.



Yksilöllinen palveluohjaus

* asiakkaan tarpeet ja voimavarat
* motivaatio
* tuttuus

* arjessa tapahtuva työ
* yhdessä tekeminen
* riittävä ajankäyttö
    
* pienet tavoitteet
* suunnitelmallisuus

Tukihenkilö-, ryhmä- ja vertaistukitoiminta

* keskusteluryhmät
* toiminnalliset ryhmät
* vertaistukiryhmät

* leirit
* retket
* tapahtumat

* tukihenkilötoiminta
* läheisten tukitoiminta



Palveluohjaus 
                 
Ritu Loijas Annastiina Nurmikko
044 0200 976 044 0200 977 

Tukihenkilö-, ryhmä- ja vertaistukitoiminta

Tiina Valtanen
044 0200 983

www.kaarinanpalvelutalot.fi 

Yhteistyössä:

www.kaseva.info

www.kaarinanpalvelutalot.fi 

Palve luyhd is tys  Kaseva ry

etunimi.sukunimi@kaarina.fi 


