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Kohtaamispaikka Kasevan Kiesi, 

Kiesikatu 8, 20780 Kaarina 

P. 02 – 243 4120

Avoinna: 
Ma-to 
klo 10.00 - 15.00

              
Pe
klo 10.00 - 14.00

Kasevan Kiesi on kaikille avoin kohtaamispaikka, jonne voit tulla viettämään aikaa tai osallistua ohjattuun toimintaan, lukea lehtiä, hyödyntää kirkasvalolamppua tai käyttää tietokonetta maksutta (internetyhteys). Ohjaajat ovat paikalla Kiesin aukioloaikoina. 

Kasevan Kiesillä on toinen toimitila, Taidetalo, osoitteessa Koristontie 1, jossa kokoontuvat kädentaito- sekä taideryhmät.
Syysaukioloajat astuvat voimaan: Kiesi avoinna ma-to 10.00-15.00, pe 10.00-14.00.
VIIKKO 35:
Ma 29.8.
Siivous ja aamupuuro klo 10.00, Runoryhmä klo 11.00, Turinatuokio klo 12.30,

Puikkopiiri klo 13.30.
Ti 30.8.
Aivojumppa- ja leikkisä tuokio klo 10.30, 


Kiesi sulkeutuu klo 13.30, Kuntosali ja/tai uinti klo 14.00.
Ke 31.8.
Kädentaitoryhmä klo 9.30 -12.00, Uutisankat klo 13.00, 


Curling Vaparissa klo 14.00 - 15.00.

To 1.9.
Taideryhmä klo 9.30 -12.00, Kävelysähly Vaparissa klo 14.00 - 15.00.
Pe 2.9.
Kiesituokio klo 11.00, musisointia/rentoutusta klo 12.30.
VIIKKO 36:
Ma 5.9.
Siivous ja aamupuuro klo 10.00, Kirjallisuuspiiri klo 11.00, Turinatuokio klo 12.30,

Puikkopiiri klo 13.30.
Ti 6.9.
Aivojumppa- ja leikkisä tuokio klo 10.30, Painonhallintaryhmä klo 13.00, 


Kuntosali ja/tai uinti klo 14.00.

Ke 7.9.
Kädentaitoryhmä klo 9.30 -12.00, Uutisankat klo 13.00, 


Curling Vaparissa klo 14.00 - 15.00, Nuorten ryhmä klo 15.30 - 18.00. 

To 8.9.
Taideryhmä klo 9.30 -12.00, Kävelysähly Vaparissa klo 14.00 - 15.00.
Pe 9.9.
ATK klo 10.00, Kiesituokio klo 11.00, musisointia/rentoutusta klo 12.30.
VIIKKO 37:
Ma 12.9.
Siivous ja aamupuuro klo 10.00, Runoryhmä klo 11.00, Turinatuokio klo 12.30,

Puikkopiiri klo 13.30.
Ti 13.9.
Aivojumppa- ja leikkisä tuokio klo 10.30, Painonhallintaryhmä klo 13.00, 


Kuntosali ja/tai uinti klo 14.00.

Ke 14.9.
Kädentaitoryhmä klo 9.30 -12.00, Uutisankat klo 13.00, 


Curling Vaparissa klo 14.00 - 15.00, Nuorten ryhmä klo 15.30 - 18.00.


Sinapin leiri alkaa klo 16.00, ks. erillinen ilmoitus; ilmoittautuminen etukäteen!
To 15.9.
Kävelysähly Vaparissa klo 14.00 - 15.00. Sinapin leiri jatkuu.
Pe 16.9.
Kiesituokio klo 11.00, musisointia/rentoutusta klo 12.30. 


Sinapin leiri päättyy klo 12.30.






Käännä…

VIIKKO 38: 
Ma 19.9.
Puolukka- ja sieniretki, lähtö klo 9.30, paluu n. klo 15.00 (säävaraus). 


Ilmoittaudu etukäteen!

Siivous ja aamupuuro klo 10.00, Kirjallisuuspiiri klo 11.00, Turinatuokio klo 12.30,

Puikkopiiri klo 13.30.
Ti 20.9.
Aivojumppa- ja leikkisä tuokio klo 10.30, Painonhallintaryhmä klo 13.00, 


Kuntosali ja/tai uinti klo 14.00.

Ke 21.9.
Kädentaitoryhmä klo 9.30 -12.00, Uutisankat klo 13.00, 


Curling Vaparissa klo 14.00 - 15.00, Nuorten ryhmä klo 15.30 - 18.00. 

To 22.9.
Taideryhmä klo 9.30 -12.00, Kävelysähly Vaparissa klo 14.00 - 15.00, 


Kokkauskurssi nuorille alkaa: klo 15.30 – 18.00, ilmoittautuminen kurssille 


etukäteen, katso erillinen ilmoitus!
Pe 23.9.
ATK klo 10.00, Kiesituokio klo 11.00, musisointia/rentoutusta klo 12.30.

VIIKKO 39:
Ma 26.9.
Siivous ja aamupuuro klo 10.00, Runoryhmä klo 11.00, Turinatuokio klo 12.30,

Puikkopiiri klo 13.30.
Ti 27.9.
Aivojumppa- ja leikkisä tuokio klo 10.30, Painonhallintaryhmä klo 13.00, 


Kuntosali ja/tai uinti klo 14.00.

Ke 28.9.
Kädentaitoryhmä klo 9.30 -12.00, Uutisankat klo 13.00, 


Curling Vaparissa klo 14.00 - 15.00, Nuorten ryhmä klo 15.30 - 18.00. 

To 29.9.
Hyvän mielenterveyden päivä -messut. Kävelysähly Vaparissa klo 14.00 - 15.00. 

Kokkauskurssi nuorille klo 15.30 – 18.00 (kurssille ilmoittautuneille).
Pe 30.9.
ATK klo 10.00, Kiesituokio klo 11.00, musisointia/rentoutusta klo 12.30.

